Сваки део тела има своју улогу
Тело човека састоји се од: главе, трупа и удова (руке и ноге).

На глави се налазе: очи, уши, нос и уста

Главу и труп повезује врат а на трупу се налазе руке и ноге
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Људи се међусобно разликују. Не постојие две исте особе на свету чак ни међу идентичним близанцима.
Сваки човек се рађа као беба а делови тела расту током одрастања (једино се очи не мењају од рођења).
Да бисмо остали здрави, обавезно је да одржавамо хигијену тела и одеће. Веома је важно да редовно вежбамо и пазимо на исхрану. 
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