
        تدريب

 1- .اللون بنفس زوج كل لون .الجوارب من متساوية أزواج صنع في "Njuškica" القطة ساعد-

 

 2-اليمين الى اليسار من الآتي الجدول أكمل -

 البارحة قبل   
 البارحة   
 اليوم  الثلاثاء 

 غدا ً   الخميس

 الغد بعد السبت  
 

 الماضي الشهر    

 الشهر هذا يونيو   يناير
 القادم الشهر  مارس  

 

 

 3-شهر رقم بجانب الشهر اسم اكتب

7-______________           4-_____________________    12-___________________ 

10-______________         1-______________________   8-____________________ 

    4- دقيقة 30 و ساعة لمدة الحافلة سارت 
  يعني هذا ___________دقيقة  

 

 
 
 

 5-الساعة المسرح في الاجتماع على ومايا ماركو وافق
 .دقيقة 15 قبل ماركو وصل .17:00

 :في المسرح إلى ماركو وصل
 الساعة __________ و _______دقيقة
 



  6- يوم 30 هو شهر كل ان اعتبر ..العدد احسب

 

 شهور _________ =يوم 90  يوم ______ =أيام 4 و أسبوعين

 أيام ____________ = أيام 6 و أسابيع 4 يوم _________ =أسابيع 3و شهر 

 أيام ____________ =أيام 4و أسابيع 3 شهر _________ = ساعة 48و يوم 28

 

 7-العدد؟ كم

 أيام ____________ = ونصف شهرين أيام ____________ = الشهر نصف

 دقائق __________ = ونصف ساعة ساعات ____________ = يوم نصف

 ساعات __________________ = أيام 3 دقائق ____________ = ساعة نصف

 8-الآن؟ الساعة كم

 

)     (صباحا ً)                (الظهر بعد)        (الظهر بعد)            (مساءً 

 

 9= :تنازلي ا ترتيب ا الزمنية الوحدات رتب -

 ____________              شهر

 ____________                      يوم

 ____________                  دقيقة

 _____________    ساعة

 _____________                أسبوع

-10 

 في المحسوبة النبضات عدد واضرب ، ثوانً  10 لمدة الفصل من صديقتك أو صديقك نبض احسب
 .الدقيقة في القلب ضربات معدل على لتحصل 6

 .نبضة ___________ هو نبضي
  .نبضة ________ هو صديقتي أو صديقي نبض

 في القلب ضربات معدل على للحصول بالضبط 6 في ثوانً  10 في النبضات عدد ضرب يتم لماذا
 .الدقيقة

 
 
 أبد ا يحسب لا النبض أن تذكر
 .الإبهام باستخدام

 


